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1. EXERCICIOS: OTIMIZAGAO ELEMENTAR

A ideia ¢ resolver os problemas sem fazer uso de técnicas de cdlculo diferencial. Para uma
leitura introdutdria s desigualdades clementares sugerimos [2]. Para um material com contetido
mais avangado sobre o assunto pode-se ver, por exemplo, o artigo [1].

1.1. Exercicios - Nivel I.

1. Encontrar as dimensées do retingulo de maior perimetro possivel que pode ser inscrito
num setnicireulo de raio 1,

2. Sejam z,y, z trés mimeros reais tais que x2 4- 2y° + 322 = 1. Determine o maior valor
possivel para asoma S =z +y+ =

1.2. Exercicios - Nivel II.

1. Sejam a,b > 0 e m,n € N, Determine o valor minimo das fungoes:
{a) fiz) =a2™* + b27"*, definida para todo z € R.
(b) g(z) = eftanz]™ + bcot ], definida para todo 0 < = < 7/2.
2. Deterwinar os valores maximo e minimo da funcio f{x) = 2sen® x 44 cos” r + 6senx cos .

3. * Um atleta rema em linha reta, com velocidade vy, desde um ponto A situado numa
das margens de um rio até umn ponto B situado na outra margem. A partir do ponto B
ele sal correndo, com velocidade vs = 2vy, ao longo da margemn do rio até umn ponto C.
Supounha que as margens do rio, durante o percurso do atleta, sdo retas e paralelas que
distain AA” = ¢ unidades uma da outra. Com que dngulo £ A’ AB deve sair o atleta para
minimizar o tempo do percurso realizado?
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1.3. Algumas identidades trigonométricas tteis.
o sen (o + ) = seno cos B + cosarsenfl
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e cos?q = licms2o

2
® senva =
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